Mercier

SESSION HIVER 2026 Hochelaga-Maisonneuve
SERVICE DES LOISIRS ST-FABIEN Montréal &

) PLACES RESTANTES
ACTIVITES ADULTES: SPORTIVES ET CULTURELLES

Inscriptions prolongées jusqu'au 11 janvier en ligne sur notre site.
Aprés cette date, les inscriptions seront par téléphone: 514-872-9747
ou par courriel: informations@loisirsstfabien.org

Badminton / Pickleball
Jeudi 20h15
Ecole Louis-Riel

Muay thai/Kickboxing 18 ans +
Lundi 18h15
Annexe St-Fabien

Peinture aquarelle/acrylique
18 ans +, Vendredi 19h00
Centre Duquesne

Qi-gong 18 ans +
Mardi 10h00
Centre Duquesne

S‘ouvrir a sa communauté

T" : 50 ans +, Groupe de discussion
S0 Mercredi 13h15

Centre Duquesne

Tai-chi 18 ans +
Mardi 18h30

| Centre Duquesne

Tennis inter/avancé 18 ans +
Jeudi 20h45
Ecole Louis-Riel

Taekwondo 18 ans +
Mercredi 19h00
Ecole Guillaume-Couture

Yin yoga 18 ans +
Lundi 18h00
Centre Duquesne

Yoga 18 ans +
Horaire et lieu variés

Mardi matin, jeudi 18h20 ou samedi 9h45



